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DEKUJEME ZA PODPORU, ZA PRATELSTVI

V prvni fadé dobrému a moudrému Hospodinu, ktery nas celym tim zvlastnim
,covidovym“ rokem provedl| tak, Ze se mohlo stat v naSem spolecenstvi mnoho
krasného, podstatného a nového. Paradoxné jsme nepocitili Gtlum, ale rozvoj.

Vsem, ktefi ndm pomahaji a fandi nam, modli se za nas.

Dékujeme za vesSkerou velkorysou podporu, které se nam v tomto roce dostalo

ze strany Biskupstvi ostravsko-opavského.

Centru pro rodinu a socidlni pé¢i, sdruzeni Archa z Brna, stiedisku BVU a Handicap
sport clubu HSC Havifov - za zapujéeni aut, stan( a dalSich nezbytnych véci.

Vsem partnerdm v SedliStich — obec, farnost, Skola, restaurace — bez nich by poradani
obnov nebylo mozZné. Za laskavé a otcovské zazemi otce Pavla Motyky.

Vsem ddrclm, ktefi nase spolecenstvi podpofili celkovou ¢astkou zhruba 107 tisic K¢.
Janu Stindlovi za vytvofeni videa, Jakubovi Davidovi za fotografie — oboji z letni obnovy
Vsem, ktefi béhem roku pfijali vétsi ¢i mensi sluzbu pro nase spolecenstvi — spravci
bunék, stycni jezdici i chodici, pobocCnici na obnové, pfimluvné modlitby, slova na den,
povzbuzeni na den, sprava webu, sprava facebookové skupiny, narozeninova sluzba
atd. —to je velka, prevelika véc.

Otci Vojtéchu Koukalovi z Komunity blahoslavenstvi v Dolanech za jeho doprovazeni,
za zkusenosti komunitniho zplsobu Zivota a vedeni evangelizacnich bunék.

Otci Lukasi Engelmannovi, Ze nds od poc¢atku moudre doprovazi a Ze to nedéla zdaleka
jen rozumem, ale i srdcem, stejné jako v poslednich ctyfech letech otec Roman
Macura. Dékujeme sestram Lidé Némcové, Lucii Hordkové, Edité Navratilové — byly
v tom s nami.

Hostlm, ktefi ndm slouzili b&éhem letni obnovy — o. Pavel Kosmak, o. Jan Slavik, j. Pavel
Cernudka.

Nasim bratrim a sestram z tymu Otcova srdce za sluzbu na nasich obnovach.

Nelze asi obsahnout vsechny, omlouvam se tém, na které jsem zapomnél. ©
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OHLEDNUTI — KORENY

Pfipomenme si strucné koreny, ze kterych nase spolecenstvi vyrostlo:

vznik projektu VYZVA pod CPR — Uvazek pro pastoraci, povéfeni od otce biskupa —
sluzby pro rodiny s ditétem s handicapem — osobni asistence aj.

postupné vznikly a byly registrovany 4 socialni sluzby - osobni asistence OASA,
odleh&ovaci sluzba RESPIT, integra¢ni klub BRANA a poradna RODINNY PRUVODCE.
Zajisténi objektu Syllabova a postupny narlst na cca 200 rodin ve sluzbach.

CSM ve Zdaru n. S. - svédectvi rodi¢t blahoslavené Chiary Luce Badano -

Blh oslovil nase srdce, Ze je mozné svédcit svym Zivotem a nasledovat Jezise

i pres fyzicky handicap. DuleZité bylo osobni setkavani s , kfestany na voziku”.

Prislo slovo o aktivizaci Bozi armady.

osobni pozehndni o. biskupa F. V. Lobkowicze, osloveni spolupracovnikd —

0. Lukas Engelmann, o. Dominik Girasek, s. Ludmila Némcova, s. Lucie Cincialova aj.
srpen — 1. tydenni duchovni obnova — 30 Ucastnikl, z toho 7 jezdicich

cerven - pisemné povéreni o. biskupa k duchovni péci o osoby upoutané na vozik

- duchovni obnovy a duchovni doprovazeni.

Postupny vznik celoroc¢ni ¢innosti — vikendové obnovy, buriky milosrdenstvi, pouté,
zaclenovani do farnosti, misie, slovo na den, spolecenstvi skrze web, facebook atd.
kvéten — na popud otce biskupa zaloZeni spolku Vstan a chod, ktery pomaha
naplfiovat povéfeni. ,Poslanim Vstan a chod je duchovni péce, ukotvena
v katolické tradici, pro lidi se zdravotnim postizenim, pecujici a vSechny jim
oteviené. Vytvari prostor pro spolecné aktivity a seberealizaci bez ohledu na
hendikep.” (citace ze stanov spolku)

cervenec — diky daru z BOO 0,5 uvazku — prvni zaméstnanec spolku

unor — navyseni Uvazku ve spolku celkem na 1,5 - diky daru z BOO

listopad — pétidenni seminar Otcovo srdce v Don Boscu — mezinarodni tym

duben — spusténi nové podoby webu www.vstanachod.cz (grafik Tom Velzl)
Zapojeni stale vice sluzebnikl do celoro¢nich sluzeb — styéni jezdici a chodici,
spravci bunék, primluvné modlitby, slovo na den, gratulace, spravce webu, spravce
facebooku aj.

unor — po Ostraveé, Olomouci a Brnu byla spusténa bunka milosrdenstvi také
v Praze. Od dubna — diky pandemii covidu — se u¢ime vyuZivat on line prostredi
Zoom k mnoha Cinnostem.

Srpen — jiz 7. tydenni duchovni obnova — i pfes hrozbu nakazy 65 uGcastnik(, z toho
16 jezdicich a ddle 10 host(, z toho 2 jezdici. Mezi hosty byl také o. Pavel Kosmdk,
0. Jan Slavik a jahen Pavel Cernudka.


http://www.vstanachod.cz/

SETKANI SE SLUZEBNIKY — BREZEN, CERVEN, ZARI

Zakladem pro dlouhodobou cinnost je prace stymem, se sluzebniky, posilovani
vzdjemnych vztah( — to vSe v naslouchani nasemu nejvyssimu Pastyfi. Snazime se zapojit
dalsi chodici i jezdici do planovani, premysleni - aby vSe probihalo v jednoté bratri
a sester bez ohledu na handicap. Proto jsme poradali tfi setkani sluzebnik( v Sedlistich.
Méli jsme veliké stésti a veliké poZzehnani, Ze se nase setkdni mohla odehrat v terminech,
kdy karanténni opatieni byla minimalni.
6. — 8. brezna celkem 21 lidi (z toho 5 jezdicich, 3 skrze Skype)
e slozeni - stycaci, spravci bunék, malicci
e program - formacni ¢ast (Lenka), mse svatd, planovani misijnich a PR
aktivit, organizacni véci k letni obnové, organizace bunék milosrdenstvi
12. - 14. cerven celkem 17 lidi (z toho 5 jezdicich, 8 skrze Zoom)
e slozZeni - stycaci, malicci, kapela, kuchyn, PR
e program - formacni ¢ast (Lenka), planovani letni obnovy — ladéni
uvodniho dne, programového schématu, stravovani, pfiprava kapely aj.
zafi — zpétna vazba letni obnovy (positiva, tézkosti k rdstu, naméty pro pristé)
e tentokrate probéhla po ¢astech v téchto terminech:
7. zafi programovy tym (5)
23. zari stycni chodici (6)
24. zari pobocnici (4)

VSTOUPTL NALOD A UCEDNTCT HO NASLEDOVALL (war.8, 3

DIKY, MARCL, 74 TVOU PRETOMNOST. JEDINECNOST A OCHOTU VYTVARET
;POLEE;ENS’W mmmumsm AIVOU ODVAHU A VYTRVALOST.
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VIKEND PRO MANZELSKE PARY — 7. - 9. UNORA

Letos poprvé jsme usporadali vikend pro manzelské pary z fad ucastnik(i nasich obnov a
setkani. Byla to takova prvni vlastovka a myslime, Ze se velmi osvédcila. Zvali jsme asi 5
parl, nakonec jsme se sesli celkem 3 manzelské pary.
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BUNKY MILOSRDENSTVI

Buniky vytvareji moznost pravidelného setkdvani spolecenstvi v pribéhu roku. Probihaji
jednou mésicné v Ostravé, Olomouci, Brné — a od letosniho unora nové také v Praze.
Kazdy mésic se jich tucastni zhruba 35 - 45 nasich clend. Setkani ma obvyklou strukturu —
chvaly, sdileni o zZivoté, agapé, téma propojené s Pismem, chvile ztiSeni a naslouchani
pfed Panem, modlitba.

Letosni situace kolem pandemie covidu nas sice castecné okradla o osobni kontakt, ale
naucila nds novym moznostem setkavani.

Od ledna jsme se mohli potkavat na Zivo aZ do ostravské bunky 11. brezna, poté nastala
rizna omezeni. Od dubna jsme zacali buriky skrze Skype, a pak brzy presedlali na Zoom.
V ¢ervnu jsme se nadechli, a stejné jako pak jesté v zari, jsme se mohli potkat na vSech
mistech nazivo. Od Fijna pak zase skrze Zoom.

Kazdy mésic mél své téma — Pan si nas celym rokem krasné provedl po svych cestach. O
jednom dulezitém tématu smifeni bude jesté fec v jiné kapitole. Spolecné jsme se sdileli
o nasem Zivoté s Bohem, zakorenovali ve vife, posilovali svou odvahu sdilet viru. Je
krasné, Ze diky tomuto spolecenstvi mizeme plakat s placicimi a radovat se s radujicimi.

Tuhle spolec¢nou fotku si pofidila brnénska burika béhem letni obnovy — host o. Lukas ©
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BUNKA MILOSRDENSTVI — OLOMOUC (Stojanova kolej)

Py sﬂ




BUNKA MILOSRDENSTVi — BRNO (Studentské centrum — VKH v centru Brna)
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A takhle vypadaji bunky v dobé Zoomové...
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PREDVOJ PARDUBICE 22. — 24. CERVENEC

V ramci Vstan a chod' se pfipravujeme také na zasvéceny Zivot. Tedy hledame podobu
zasvéceného Zivota spolu s Marugkou a Majdou. Rikdme tomu pfedvoj. V ramci predvoje
se snazime setkavat, modlit se, povidat si a spolecné hledat a naslouchat. V tomto roce se
nam podafrilo sejit se na tfi dny u Majdy doma v ¢ervenci, na podzim jsme se pak zacali
schazet vidy 15. den v mésici skrze Zoom - tedy v den, kdy bylo dilo Vstan a chod’
zasvéceno Neposkvrnénému srdci Panny Marie.

Jsme vedeni ucit se Zit ve SpoleCenstvi vécné lasky — Trojice Bozi.

N A0



FORMUJE SE KAPELA PRO LETNi OBNOVU - 7. — 9. SRPNA

Celych Sest let skvéle tahla nasi kapelu Vercéa (velké diky!), ktera se ale vdala, odstéhovala

a otéhotnéla, takze nastal ¢as kapelu posilit a omladit. Tohoto ukolu se velmi zdatné ujal

Jenda s Markétkou, ktefi nejen Ze oslovili a privedli pét novych clend, ale také doplnili a
prepracovali nas zpévnik. Vénovali tomu opravdu hodné casu. Vidyt kapela pomaha
vnimat tepajici srdce JeZiSe a pritomnost Ducha svatého pfi kazdé obnové. Proto se
kapela sesla v nové sestave v Sedlistich 7. - 9. srpna.




VSTAN A CHOD

VII. Duchovni obnova
pro mladé lidi s vozikem
i bez voziku

17.-— 23. srpna 2020

v Sedlistich
(u Frydku-Mistku)

Bith ma pro mé plan...

POIS EK NAM |
POJD NAM POMOCT DAVAT HANDICAPU SMYSL...

svédectvi Lenky (chodici):

,Ked’ sme boli v kostole, l'udia v laviciach a nasi kamosi na vozi¢koch v ulicke, posadeni za sebou,
Uplne som mala pred ofami obraz BoZej armady. Armadu si ¢asto predstavujeme ako tlupu silnych
zdravych muzov, no td Bozia je naozaj zloZzena z nas - obycajnych, slabych, hendikepovanych
vSelijakym spdésobom. A predsa v tom je sila! V naSich slabostiach sa predsa Otec mdzZe najviac
oslavovat’ a toto je cirkev o akej sniva. VSetci spolu pred Jeho tvarou a je jedno, ¢i sedime na lavici
alebo na vozicku. Toto bol pre mna najvacsi obraz a moment. Aaaa spoznanie tolkych vzacnych l'udi ..."

obnovu vedou a tési se na vas: 0. Lukas Engelmann, 0. Roman Macura,
s. Ludmila Némcova, s. Lucie Hordkova, Milan a Lenka Svojanovsti

info: milan.svojanovsky@vstanachod.cz, 777 100 327
www.vstanachod.cz (prihlaska ke stazeni i kratka videa)
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Nejprve na vysvétlenou k dvojimu plakatku.

Letos jsme kromé , klasického” plakatku, pripravili novy, kterym jsme chtéli oslovit nové

lidi na novych mistech trochu jinou ,,modernéjsi“ formou. A tak jsme pripravili plakatek

DEJ MI PIT, ktery jsme ve formatu A4 a A5 distribuovali do rdiznych farnosti diecéze. Jak

jsme Cekali, ucinek nebyl okamtzity, ale véfime, Ze seminka byla zaseta.

A proé¢ vlastné DEJ MI PIT ?
Nas programovy tym se sesel tradi¢né v Sedlistich 25. — 26. kvétna a, jak véfime z Ducha

svatého, vybral pro letosni obnovu téma setkdni JeZiSe se samarskou Zenou u studny.

Toto téma jsme pak cely tyden spolecné rozjimali.

Promluvy k tématu DEJ MI PIT (Jan 4. kapitola):

Po
Ut
St
Ct

cteme cely pribéh + Uvodni slovo 0. Lukds Engelmann
verse 1-15 Kdo je Jezis 0. Pavel Kosmak
verse 16 — 19 Jezis neodsuzuje, pohled lasky 0. Roman Macura
verse 20 - 30 Uctivat Otce v Duchu a v pravdé s. Lida Némcova
verse 31 —38 Eucharistie j. Pavel Cernugka

verSe 39-42

Mnoho lidi uvéfilo pro slovo té Zeny o. Lukas Engelmann

Knézi, kteri nam slouzili pfi msi svaté:

Pavel Kosmak
Roman Macura
Lukas Engelmann
Jan Slavik

¢
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V sobotu prispél svym
osobnim svédectvim
»Chudobka z Orlickych

Hor“ pan Spacek.




Bohu diky ! Pres veskerd omezeni tohoto roku jsme se nakonec mohli sejit na tradi¢ni
letni obnové, témér bez omezeni. Par ucastnikl se sice omluvilo z dlvodu obav
z nakaZeni, ale nakonec se nas i tak seslo celkem 65 ucastnikd (z toho 16 jezdicich) a
10 hostti (z toho 2 jezdici). Termin na konci srpna se opét ukazal velmi pozehnany, a
to i tak, Ze se zadny ucastnik nenakazil. © Snazili jsme se dodrZovat hygienicka

opatreni, jak to jen Slo. Nejvice to ,,odnesly” dévcata z kuchyné, pracovaly v rouskach.




Duchovnim centrem obnovy byl opét nadherny drevény kostel v Sedlistich —

pfi mSich svatych, pfi chvalach, pfi modlitbach, pfi svédectvi ucastnikl apod.
W !jit »:. \ = P - g g
\

&

| R j‘
Y
: e\







Kapela, praduch pro vanuti Ducha svatého, ve dne... i v noci...




Fotil pro nas mimo jiné Jakub David. Moc diky !




Nase milé sestry mezi nami -
Lida, Edita a Lucie.
Ackoliv vlastné...

sestry a bratfi jsme vSichni.

A je vidét, Ze je s nimi i legrace.




Dvojice — dva domaci a dva knézi...
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Dva pobocnici a dva moderatoti...




Na obnové je moZné pfijmout mnoho rtznych sluzeb — napft. stycni jezdici

!




Cteni pfi msi svaté a neseni daru
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a pak predevsim
sluzba vzajemného
- sdileni,

" naslouchani,
podpory,
pratelstvi, lasky

a nékdy i
masirovani ©




sluzba smichu, radosti
a taky sounalezitosti




P ke ¢tvrtku patfi
S

neodmyslitelné
taborak...




...a k soboté
pout
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moderatofi Ladka a Johny se také starali o dobrou naladu, tady spolu s Filipem =
Bobem odbourali vSechny s poutofezakem a dalSimi skvélymi produkty




miniskupinky
a skupinky







Tady u kaplicky bylo
dilo Vstan a chod'
dne 15. srpna 2015
zasvéceno
Neposkvrnénému
Srdci Panny Marie.
Proto se sem moc
radi vracime.

Nejen proto.




V OTCOVE SRDCI
S0BOTA
NI TPDIN., -

DOVERU] HospoDI NUCEL M SKDCEM, NA SVOTI ROIUMNIN POLEH []
POINAVE] HO NA VSECH SVICH CESTACH, ON SAM NAPRIMI TVE STEIKY
(PRESLOVE3, 5 - )

MILOVANI, VZHLEDEM K ,EPIDEMIOLOGICKYM OPATRENIM“ SE NEBUDEME MOCI SEJIT
OSOBNE VE VELKEM SPOLECENSTVI, TAK JAK BYCHOM CHTELI, NA CELY VIKEND
V SEDLISTICH. SNAZIME SE NYNi NASLOUCHAT, ROZJIMAT, PREMYSLET, JAK VYUZIT DARY,
KTERE PRO NAS NAS NEBESKY OTEC PRO TENTO CAS CHYSTA. NECHCEME SE O NE NECHAT
OKRAST ZADNYM COVIDEM. ©

PROTO VAS ZVEME KE SPOLECNEMU PROZIVANI SKRZE INTERNET.

V SOBOTU 3. RIJNA SE BUDEME MOCI PROPOJIT NA DALKU, ZREJME SKRZE ZOOM,
V NEJAKYCH KONKRETNICH CASOVYCH BLOCICH A SPOLECNE CERPAT Z DARU DUCHA.
BUDOU DANY CASY NA PRIPOJENI A CASY NA OSOBNI ROZJIMANI.

PROSIM REZERVUIJTE SI CELOU TUTO SOBOTU — CASY A TECHNICKE VECI JESTE UPRESNIME.
SPOLU S MALYM TYMEM | CASTi KAPELY SE BUDEME V SEDLISTICH MODLIT, NASLOUCHAT,
POVIDAT, CHVALIT, A VAS VSECHNY K TOMU SRDECNE ZVEME NA DALKU !l ©

MOC NAS MRZi, ZE SE NEMUZEME SETKAT SE VSEMI OSOBNE, ALE VERIME, ZE | TENTO CAS
A ZPUSOB MUZE BUH POZEHNAT A NAPLNIT SVYM BOZiM DUCHEM.

TECHNICKE INFORMACE A CASY PRO PRIPOJENI VAM ROZESLEME A DAME NA WEB.
POMUZE NAM, KDYZ BUDEME VEDET, JAKY JE VAS ZAJEM.
PROTO, KDO PLANUJETE SE TAKTO S NAMI PROPOJIT, ZAPISTE SE PROSIM ZDE

OBJIMAME A ZEHNAME !

MILAN A LENKA

42




SOBOTA V OTCOVE SRDCI 3. RiJNA 2020

TYM A KAPELA U SVOJANKU + PRIPOJENI NA ZOOM

»,Duveéruj Hospodinu celym srdcem, na svoji rozumnost nespoléhej.
Poznavej ho na vsech svych cestach, on sdm napfimi tvé stezky.”
(Prislovi 3,5 -6)

9.00 VYSILAME ! — proklik na ZOOM vam viem posilam v mejlu
PRIVITANI, MODLITBA

9.30 TEMA — NA SVOU ROZUMNOST NESPOLEHEJ (Lenka)

10.20 OTAZKY K ZAMYSLENI

11.00 MSE SVATA (o. Luka3)

12.00 KONEC VYSILANi

12.00 - 14.30 OBED, VOLNO

14.30 VYSILAME podruhé !

14.30 TEMA - DUVERUJ HOSPODINU CELYM SVYM SRDCEM (Hanka)

15.00 KORUNKA
ADORACE — JEZiSi DUVERUIJI TI (chvaly s kapelou)

16.20 — 17.00 SVACINA, PRESTAVKA

17.00 TEMA — USTKNUTI STRACHEM (Poznavej Ho na viem svych stezkach) (Jana P.)

18.00 CO SI ODNASIM — VZAJEMNA INSPIRACE

19.00 ROZLOUCENI, KONEC VYSILANI

19.15 VECERE

20.00 RUZENEC ZA MISIE SMIRENTI - pro zajemce méZeme dat na ZOOM

Poté, co probéhla srpnova obnova a pak i bunky v zafi na Zivo, museli jsme ,predélat”
vikendovou obnovu dle covidovych omezeni. Pozvali jsme tedy jen tym a kapelu, kteri
nam pomohli vytvorit a promodlit tu spravnou atmosféru uz od patecniho vecera.

V sobotu se k ndm pak pripojili dalsi u¢astnici skrze ZOOM. Jsme presvédceni, Ze Duch
svaty i takto mocné vanul a bylo to krasny a poZzehnany cas.

Nakonec se zapojilo celkem 40 ucastnikd (18 naZivo a 22 pres Zoom).
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Bylo to predevsim setkani

velice pratelské, srdecné,

laskavé, rodinné...




OBNOVA SMIRENI
SOBOTA 7. LISTOPADU 2020

Bratfi! Povzbuzuji vas ja, véznény pro Pana: Zijte zptisobem hodnym toho povolani, které jste
dostali: budte pritom véestranné pokorni, mirni a trpélivi; snasejte se navzajem v lasce a horlivé
se snhazte zachovavat jednotu ve smysleni, spojeni poutem pokoje. Jen jedno je (ono tajemné)
télo, jen jeden Duch a stejné tak jen jedno vytouzené dobro, ke kterému jste byli povolani. Jeden
Pan, jedna vira, jeden krest. Jeden Bih a Otec vsech, ktery je nade vsemi, pronika vsecky a je ve
vsech. (Ef 4, 1-6)

Milovani, je jasné, ze se v tento den nebudeme moci setkat osobné, skoda. Vérime, ze i presto pro
nas Pan chysta krasny a vyjimecény den. Zveme vas (podobné jako tomu bylo 3.10.) na setkani skrze
ZOOM, které probéhne v sobotu 7. listopadu v ¢ase zhruba od 9 do 19 hodin (s prestavkami).

Program a &asy jesté upfesnime a posleme spoleéné s odkazem na ZOOM. Vétsina z vas vi, Ze se
v tento den chceme pripojit k Bohu, ktery touzi po smireni svych déti, svych ovecéek v nasi zemi. Den
pred 400. vyrocim bitvy na Bilé Hore se budou dit v duchovnim svété velké véci, a my je chceme
prozit i svami. Pri sestavovani programu budeme reagovat na uplné aktualni situaci a taky na
program na samotné Bilé Hore (¢i jinde) a na prenosy TV NOE. Kdo tedy mate chut a cas pripojit se
k nam, budte prosim trpélivi a sledujte mejl, web, facebook, kde budou cerstvé zpravy.

Vétsina z vas uZ ma zkusenosti s pfipojovanim skrze ZOOM. Pripominam, Ze je potreba mit funkcni
kameru a mikrofon (Casto byva soucasti PC nebo mobilu) a taky obstojny internet. Je mozné se
domluvit po dvou nebo po trech lidech tam, kde je spojeni spolehlivé. Kdo chce, miiZze se mi ozvat, a
spojeni provérime treba den predem.

Prosime, svou chut pfipojit se v tento den k ndm, vyjadrete velmi jednoduse po timto odkazem
ZDE, mél by se vam objevit prihlasovaci radek. Je pro nas dulezité vedét, kolik nas asi bude.

vwvrs

Na viechny se moc tésime | ©OO

Milan a Lenka
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OBNOVA SMIRENIi SOBOTA 7. 11. 2020 - PROGRAM

8.45

pfipojovani na ZOOM a technické vyladéni

9.00
9.10

10.10

pfivitani, modlitba VACH — vyjiti na cestu

JAK BYT BRATREM A SESTROU - uvedeni do tématu (0. Roman)

Jak pfi konfliktu, pfi nedorozumeéni vytvaret spolecenstvi lasky. V roding, s bliznimi, naméty.
ADORACE zakoncena Korunkou

10.40

prestavka

11.00

MSE SVATA (o. Lukas)

12.00

prestavka = obéd + popoledni klid

14.00 — 15.30 pfipojme se k vysilani TV NOE — INICIATIVA SMIRENI (Zivé vysilani Bild Hora + studio).

Prosim, provérte si kazdy pfedem své pripojeni na vysilani TV NOE — pres televizi
nebo pres internet. Budete tak mit CistéjSi obraz a zvuk. My mozna budeme sdilet
jejich vysilani pres ZOOM, ale bude to pravdépodobné méné zfetelne.

Zkuste radéji vlastni pfipojeni — bude to také velmi dlleZity a vzacny cas !

A nas dalsi program bude na to navazovat.

15.30

prestavka

16.00

CHVALY A DIKOVZDANI

17.00

prestavka

17.15
18.15
18.45

JAK ROZUMIME TOMU, CO SE DNES UDALO V DUCHOVNI ROVINE — dotazy a odpovédi
SEMINKA Z DNESNIi OBNOVY
MODLITBA RUZENCE za Zivot v bratrstvi

19.05

rozlouceni, zavér, odpojeni

V tento den jsme se velice radi pFipojili k aktivité SMIRENI mezi kfestany v nasich zemich.

Diky Zoomu a taky diky TV NOE jsme mohli prozit tento den smireni ve velmi

pozehnaném spolecenstvi. Diky zostfujicim se opatfenim mohl byt na misté jen mensi

rodinny tym pro zazemi setkani a dva nasi knézi, ktefi se ani na misté nepotkali. Nejprve

mél otec Roman promluvu k tématu a pak prijel odslouzit otec Lukas msi. Cely program

vidite vyse.

Celkem se nas zucastnilo 39 — z toho 9 na misté a 30 skrze Zoom.
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LISTOPAD — OTEVRENE BUNKY SMIRENI

Vlastné cely tento podzim nas Pan proved| tématem smifeni. Nejen, Ze jsme se pfipojili

k iniciativé Smifeni mezi kfestany, ale vnimali jsme toto téma s velkym presahem

do nasich Zivotu, rodin, farnosti, obci apod..

1. Na Fijnovych bunkach zaznéla promluva otce Lukase k tomuto tématu.

2. Vlistopadu probéhla Obnova smifeni (vyse zminéna)

3. Pak jsme toto téma zavrsili (pro tuto chvili) tim, Ze jsme na listopadové burnky pozvali
nase bratry a sestry z jinych cirkvi (zastupce) a méli moZnost prozit toto téma i s nimi
osobné. Byli to velmi zajimavi a vzacni hosté. Také jsme pozvali vidy nékoho z nasich
knézi. Na vsech Ctyfech bunikach s nami takto byla Jana Palackd, na ostravské dale
Dana Kenningova a otec Roman, na olomoucké otec Jan Svoboda, na brnénské Dave
Patty a otec Lukas, a na prazské David Loula a opét otec Lukas. Byla to velmi osobni,
pratelské, obohacujici setkani, kde jsme méli moznost vzajemné se v lasce poznavat.
Nelze to moc dolozit fotkami, jen svédectvim srdce. VSichni jsme déti jednoho

nebeského Otce.
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PODZIMNIi POVZBUZENI SKRZE DOPISY A VIDEA

V tomto obdobi nam také Pan ddval slova povzbuzeni, nejen pro ty, pro které obdobi
nucené izolace bylo obzvlasté tézké, ale pro kazdého, kdo byl otevreny.

VSTAN A CHOD - 30. 10. 2020 - VTET NA CESTU

(Zivy odkaz na celé video je zde Vyijit na Cestu)

Milovani,

dnes bychom se s vami radi zamysleli nad Pismem z knihy Genesis 12, 1-2:
| fekl Hospodin Abramovi: ,,Odejdi ze své zemé, ze svého rodisté a z
domu svého otce do zemé, kterou ti ukdzu. U¢inim té velkym ndrodem,
poZehndm té, velké ucinim tvé jméno. Stan se poZehndnim!!“

Vnimam, Zze Otec nds pozyva na cestu, abychom vysli s nim, svym srdcem
odesli ze zemé hnévu, soudu, kritiky, sebelitosti, beznadéje, Uzkosti, strachu
a uspavani, kde nas nepfitel uspava rGznymi uspavatky — faleSnymi Gtéchami.
Uklidiiovatky v jidle. Uspava nas premirou ¢asu u filma, seridld, receptd,
vyhledavanim vieho moiného na internetu, kdy nas nepfitel nenapadné
zneuzil a okradl o ¢as budovani, tvofeni, o ¢as proZivat realné svij Zivot. Pfipomina se mi,
jak papez Frantisek rikal uz v Krakové ,vstarite z pohovky”. Tato vyzva zni k nam i dnes.

Je moZné zapojit nase virtualni mysleni, a pfridat se k Bohu, i kdyZ nase télo nikam nejde. Nase
srdce mUze odejit ze zemé, z Uzemi nepfitele, do zemé& Otcova srdce. Toto nase vyjiti ma prinést
pozehnani. Kdy? vyjdeme na cestu, my sami se staneme poZehnanim. Nebot poneseme ovoce
Ducha svatého. Blh touZi byt nasim pastyfem, abychom se jim nechali vést, tedy odevzdali mu své
pfedstavy, ocekdvani, vyprdzdnili sva srdce, abychom byli pfipraveni pfijmout to, co ndm chce
Otec Blh darovat.

Odejdéme zdomu otce |Zi, pietvarky, pokrytectvi, neudcty, povySovani a porovnavani, spolu
s JeziSem jako emauzsti ucednici, ktefi se pfipojili svym srdcem, skrze Ducha svatého, virou —
divérou k nému, takZe jim zacala hofet srdce a méli silu stat se poZzehnanim nést ovoce svédectvi,
e jesté ty7 den prinesli radost ze setkani apostolim. Odevzdejme své cesty srdce Bohu, obnovme
s nim vztah davéry a lasky a vyjdéme tak na cestu.

Modlim se:

Ja Lenka (.coeennenne ) vyznavam, Ze Jeii$ Kristus je mij Pan a spasitel, odevzdavam mu sviij Zivot.
ZFikam se vSech fale$nych Utéch, uspavatek, uklidiovatek, neredlného Zivota. Zfikdm se ducha
zla, vieho co pusobi a vieho, ¢im se pysni. Vyznavam, Ze Jeiis Kristus je muj Pan, nyni i na véky
vékd, je pastyfem mého srdce, pfitelem, ktery mné vede do Otcova domu. Ve jménu JeZise
Krista odpoustim viem, ktefi uéinili cokoliv proti mné&, mé rodiné, mym blizkym i sdm/sama sobé
a otevirdm se dartim svého nebeského Otce, ktery mné stvofil a pfijimam jeho poZehnani nyni i
navéky. Jeho lasku, ktera je mym jedinym bezpecim, jeho milosrdenstvi a vérnost. A dékuji, Ze je
mym Otcem, ktery miluje své dité - mné, kterého nemuze nahradit Zadné z mych bratfi a sester
v jeho srdci. JeZisi davéfuji ti, Duchu svaty pomahej mi. Nebesky tatinku, miluj mné. Panno
Maria, oroduj za mné.

Takhle miZeme obnovovat svij vztah s Bohem vidy, kdyZ upadneme. NeZ pdjdeme ke zpovédi,
vidy kdyZ sejdeme z cesty od Otcova domu, kdyZ potfebujeme opét sladit smér, nafidit kompas
naseho srdce a obnovit viru — ddvéru v Otcovu ldsku. Nebo taky kazdy den. ©

Objimame, Bih at vam viem Zehn4, Lenka a Milan
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VSTAN A CHOD

Kdo nam to fika ? Jeizis...

Abychom tohle mohli zazit, je potfeba nejdfive chtit se nechat
spasit — provést az do Otcova domu a to Pastyfem -
Pravodcem, JeZisem, ktery vi, kudy vede cesta. Tedy podfidit
se Jeho pokynim, zpUsoblim cesty, jinak jsme stdle
SVEVOLNIKY. Kondme vie podle své ville. Chceme, aby se
naplnily naSe predstavy a ocekdvani, a kdyZz se tak nedéje,
fikdme: ,Bah mné neslysi, je daleko.” Citime se sami a zatim,
On je se mnou. JEN TRPELIVE, S LASKOU CEKA, NABIzi sVvouU
LASKU, kterd nas chce vyvést z nasich obilenych hrobi - fasady
Usmévu, skryvani se uvnitf, falesné pokory, sebelitosti. Kdyz je
nas pohled obracen na sebe, ne na JeZiSe. A tak si nepfitel
mne ruce a posild dalsi hady, ktefi by nas ustkli, a my
podléhdame nasSim zranénim, obriiujeme sva srdce, ktera se
snazi dostat vSe pod kontrolu, misto abychom pf¥ilnuli k Jezisi,
aby nas kriéek po krtiéku vedl svym Duchem svatym. A my
rostli v lasce, davali mu prostor — svou viili, ustoupili Jeho
vuli, ktera zamysli nase nejvétsi dobro.

Jezis nds vola, klepe na naSe dvere, chce, abychom mu v kazdé chvili otevreli — byli s nim za kazdé
situace. My se chovame jako pacienti, ktefi radi doktorovi, jak je ma lécit.

Je#i§ touzi, aby nas mohl vzit na ramena. Ceka, az OTEVREME, stadi fict:
,Jezisi prosim pfijd, ty jsi mQj pastyf, chci, abys zasahl v této chvili... vyvedl mné ne podle
mé vile, ale podle tvé. Jezisi, davéruji ti, Ze mné mas rad, a Ze ty mas moc to ucinit. Znovu
ti odevzdavam vladu nad svym Zivotem, JeZisi Kriste, mUj spasiteli.”

JeZzi§ nemuZe zabranit, Ze prochazime utrpenim. Cely svét je naruseny, od padu Adama a Evy.

Ale prosi Otce a pomaha ndm svou pfitomnosti, blizkosti. Svym utrpenim se s ndmi spojuje.

Tak jako fekl Petrovi:

,Simone, Simone, hle satan si vyzadal, aby vas smél tfidit jako psenici. J4 jsem za tebe prosil, aby
tva vira (ddvéra v mou lasku) neselhala, a ty aZ se obratis (bude$ proménén, zakusis mou lasku)
bud' posilou svym bratifim.” (Lukas 22, 31-32)

Abychom mohli vstat a jit, potfebujeme CHTIT A NASLOUCHAT JEZISOVU HLASU. Jen tak jsme
schopni VSTAT A JIT, a #it v plnosti Otcovy lasky BoZich déti. Byt spojeni s vinnym kmenem —
zavisli na Jeho milujici vili Pastyfe. Pojdme se nechat zachrariovat Bohem. OTEVIRAT SE JEHO
MILUJICi VOLI SVOU DUVEROU. Krok za krokem, aby nas mohl naplfiovat svou laskou, kterd vyvadi
z temnoty do svétla. Jsme na cesté, naSe srdce je potieba otevrit Jezisi.

Jezisi dhvéruji tvé lasce, tvé misi — zachrané mého Zivota.

Dejme Bohu svoleni nas milovat bez prekazek nasich predstav, nechat se obdarovat Jeho laskou
v plnosti. Timto vas zveme ke spolecné adoraci v patek 27. 11. v 18.30 hodin, pravdépodobné
do 20 hodin. Adorace bude skrze ZOOM, ke kterému vam posleme odkaz béhem patku.

VyproSujeme stale hojnost BoZich poZzehnani, Lenka a Milan 23.11. 2020
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Takto jsme postupné skrze nas kanal youtube, nasi skupinu na facebooku a mejly

rozesilali tyto dopisy a videa, které zahrnovaly také téma svatku vSech svatych a vsech
vérnych zemrelych a posléze i advent.
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ADVENTNI SETKAVANI S CHVALAMI A ADORACI
Béhem adventu jsme se skrze Zoom sesli k podvecernim chvaldam a adoraci:
Probéhly v patek 27. 11. (29 ucastnikt), a pak adventni nedéle 6. 12. (17), 13. 12. (19)
a 20. 12. (asi 45) — pricemz ta posledni se proménila v kavarnu Ddrce — Otce Stvofitele.
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divadelni predstaveni

Setkdni pred Betlémem

ve stodole v Drahotésicich

s s sli

POZVANI DO KAVARNY DARCE — TEDY NASEHO OTCE

SRDECNE ZVEME VSECHNY VSTANCHODAKY, ALE | JEJICH RODINY A PRATELE
NA PREDSTAVENI ,,SETKANI PRED BETLEMEM” S DIVADLEM ViTI MARCIKA.

Zaznam je velmi autenticky, vznikl nedavno ,,u Marcik doma“. Byl natacen v ramci cyklu, takze je
mirné zkracen na 33 minut, ale to nic neubira jeho kouzlu, zvlasté par dni pred oslavou narozeni Jezise.

4. ADVENTNI NEDELE 20. 12. 2020

18 — 19 hodin DIVADELN{ PREDSTAVENI — udélejte si ¢as a pohodli, nachystejte si néco dobrého,
pozvéte celou rodinu, vypnéte mobily a pustte si odkaz na predstaveni.

19 — 20 hodin KAVARNA U DARCE — sejdeme se na Zoomu spolu s Vitou a Evou Mar¢ikovymi
a nechame se inspirovat jejich vidénim Zivota, divadla, Vanoc. Setkani bude
moderovano, otazky a aplaus muzZete psat do chatu, kde muzete vyjadrit i vysi své
podpory. Setkani zakon¢ime podékovanim Otci — Darci za jeho lasku - do 20.15 hod.

TECHNICKE INFORMACE

V nedéli dopoledne posleme vstanchodakim mejlem dva odkazy. Jeden bude na divadelni predstaveni
—ten si pustte v ¢ase mezi 18. a 19. hodinou. Druhy odkaz pak bude na ,kavarnu Darce” na Zoom, ten
si pustte v 19 hodin. Obé ¢asti jdou urcené i pro nase pratele, hosty, rodiny — odkazy si preposlete.

PODPORA DIVADLA, PODPORA MISII
Kdo znate Vitu a jeho rodinu, vite, Ze jejich prace je krdasna, hluboka a taky misijni. Dovedeme si
predstavit, jaky dopad ma soucasna doba na pokladnu divadla. Proto chceme nejen vstupnym
podékovat, ale také podporit a ocenit. Dobrovolné vstupné posilejte na ucet 750 894 023 / 0800
a do zprdvy napiste DIVADLO. Celkovy vytéZek preposleme Vitovi. Na nasem webu najdete nejen
tuto pozvanku, ale také video pozvanku od Lenky. Ukazme silu a srdce vstafichod3akd skutkem lasky !
Chceme se ucit spolu s JeZisem soucitit. KdyZ On soucitil, dély se zazraky a rozsifovalo se Bozi kralovstvi
na zemi. Tésime se na mimoiadny adventni vecer | © Milan a Lenka
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Celé nase podzimni a adventni setkavani jsme mohli spolecné uzavrit o 4. nedéli adventni

vecerem, ktery jsme nazvali KAVARNA U DARCE — tedy u Darce viech milosti.

Nejprve jsme mohli shlédnout (skrze odkaz youtube) nadherné vanocni predstaveni
SETKANI PRED BETLEMEM — b&hem podvelera tak pfibylo asi 82 shlédnuti, coz mohlo
byt stfizlivym odhadem tfeba 150 navstévnikl. Akce byla specialni i tim, Ze jsme pfizvali
také dalsi hosty mimo fady Vstan a chod. Jednim plodem setkani tedy bylo to, Ze jsme
mezi sebou vybrali vstupné 15 tisic korun a preposlali ho na podporu evangelizace -
divadla Viti Marcika. Pak jsme se skrze Zoom (odhadem v poctu 45 lidi) setkali v pomysiné
kavarné s Vitou a Evou Marcikovymi u zajimavé besedy o Zivoté, vanocich a divadle s
Bohem. Kavarna byla zakoncena kratkou adoraci s chvalami.
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SPOLECNE PROZiIVAME OSOBNI RADOSTI, BOLESTI, SVATKY

Letos diky pandemii jsme toho tedy pfilis spolecné oslavit nemohli, jednou z mala vyjimek

bylo BIRMOVANI 13. 9. v Tfebovicich, kdy pfijalo tuto svatost asi 6 ¢lend spoleéenstvi.

Y

A jesté predtim v kvétnu jsme takto velmi symbolicky a hygienicky oslavili krasné kulaté

— -

40. narozeniny %9
otce Lukase !




DUCHOVNiI DOPROVAZENI A ROZHOVORY

Tento rok byl diky pandemii specificky dvojim zplsobem. Jednak vice lidi prozivalo izolaci
a z ni plynouci obtize a pak také, Ze vétsSina doprovdzeni a rozhovor(l se presunula do
virtudlniho prostoru. Diky tomu jsme zaznamenali velky narlst osobnich rozhovoru -
poctem i ¢asové. Bllh nds povzbuzoval slovy: ,Budte s mym lidem®“. Byli jsme si tak
vzdjemnou inspiraci, ktera nam pomahala vice zakorenovat nasi dlvéru v Bohu a
dodavala nadéji.

Jak Zit se svym vnitinim &i vnéjSim fyzickym handicapem svUj Zivot, své vztahy. Spolecné
hleddme Bozi krdlovstvi, naslouchame - poznavame Pismo svaté, které promlouva do
nasich Zivotl, do nasich vztahd, pfinasi odpovédi na nase otazky. Snazime se pomdhat
doprovdzenému stavét vlastni most, aby po ném mohl kdykoliv jit k Bohu, najit u néj
utocisté, pokoj a bezpeci.

Fotky jsou znasSi navstévy Honzy

v jeho novém bydlisti v Trmicich v zari




MISIE

Bohuzel, vSechna planovana misijni setkani v tomto roce padla za obét covidu.
Uvédomujeme si, Ze nemuzZzeme byt uzaviené spolecenstvi samo o sobé. Také proto se
snazime navstévovat jind spolecenstvi a svéd¢it o BoZzim ovoci, které zazivdme ve svych
osobnich Zivotech, v naSem spolecenstvi.

POMOC SE ZACLENOVANIM

V tomto zvlastnim roce se pfilis nepotkavaly ani samotné farnosti a spolecenstvi, tedy ani
my jsme v této oblasti prilis konkrétniho nemohli vykonat.

Davéra v duchovni bratrstvi ma v Zivoté velikou silu. Pomaha ndm najit pevnéjsi pudu pod
nohama, zazemi v béZném Zivoté, posilovat vztahy, nachazet ochotné knéze, nebo taky
vhodnou socidlni sluzbu. Stale se u¢ime, hledame nové moznosti a zplsoby jak zaclenit
Clovéka s handicapem do farnosti, pomahame stavét mosty z obou stran.

Lidé se Casto z neznalosti ostychaji nabidnout pomoc jezdicim nebo naopak se k nim
vrhaji s litostivymi vylevy - ani jeden z pfistupl neni pfijemny. Jednou z véci, které
prirozené ucime své okoli, je byt si tak obyCejné navzajem bratry a sestrami. Nezabyvat
se handicapem, ale clovékem. Mame velkou radost, kdyZz obcas vidime, jak tohle mize

fungovat ve farnim spolecenstvi.




PODPORA JEZDICiCH | CHODICICH VE SLUZBE BLIZNIM

Pro fungovani naseho spolecenstvi (i celé cirkve) jsou potreba jezdici i chodici.
Jsou to dvé plice téhoz téla. Obé jsou nezbytné a navzajem se dopliuiji.

Toto spolecenstvi Zije vzajemnou sluzbou, je to jeden ze zdkladnich princip0.
Vsichni slouzi vSem, vsichni maji dary pro sluzbu druhym.

Na povrch vyplouvaji dfive nepoznané hrivny a moznosti sluzby.

Jezdici tady zazivaji (a trénuji) sluzby, ke kterym se jinde jen stéZi dostanou.

Vedou ranni chvaly, ¢tou Pismo na msi svaté, ministruji, pfinaseji dary, jsou pfimluvci pfi
pfimluvné modlitbé, davaji z pokladl své duse ostatnim, povzbuzuji ostatni, staraji se o
webové stranky, na facebook davaji Slovo na den ¢i denni povzbuzeni, spoluorganizuji
Bunky milosrdenstvi, nechaji si pomoci a tim davaji druhym moznost rozsirit své srdce.

Chodici vétsinou netusi, kolik zde mohou ziskat. Casto prichazi bez zkusenosti, s malou
odvahou. Sluzba, kterou zde davaji jezdicim, je samotné obohacuje, rozsifuje srdce i
ducha. Sami ale také davaji hodné ze sebe. Sluzba je pro né nékdy vycerpavajici, ale
zaroven zjistuji, Zze zvladaji mnohem vice, nez si predem mysleli, a Ze to mlzZe byt velmi
prirozené.

Uci se zviditelfnovat a prijimat své hranice, tedy prakticky zit slovo: ,Miluj blizniho svého
jako sam sebe.” UCi se pojmenovavat, co je jejich osobni zodpovédnost (pfijimat Bozi
lasku) a co ne (,,Milosrdenstvi chci a ne obét.”), tim ziskavaji novou svobodu BozZich déti
ve spolecenstvi bratfi a sester. Zbavuiji se faleSnych predstav o lasce.

Samozrejmé, Ze oslovovani a formovani chodicich je samostatnou a dosti zasadni
kapitolou nasi prace. Neni to ale jen o nas. Casto Zasneme, jak si sam Bih povolava
jednotlivé ucastniky obnov.

Kazdy rok p¥inasi nové moznosti sluiby. Ctyfi jezdici a €tyfi chodici funguji na obnové
jako sty€ni (sty¢dci), ktefi maji na starost svou skupinku lidi, o kterou se staraji, aby se
k nim na obnové dostaly vSechny potfebné informace a naopak, aby jejich potreby,
pfipominky a inspirace nezapadly. Zaroven se uci souciténi s druhym clovékem,
naslouchdani a schopnosti lepsi komunikace. Dalsi celoro¢ni sluzbou jsou spravci bunék —
jeden jezdici a jeden chodici pomahaji s organizaci bunék v kazdém meésté, tim si zlepSuji
dovednost organizace a pfijimaji na sebe ¢ast zodpovédnosti.

Postoj pokory pfinasi vzajemné poznavani se misto domnének a soudil. Zit vztahy,

zazivat podporu, najit odvahu prestat se skryvat a vzajemné se inspirovat a podporovat,
to je ovoce, které zazivame.
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BOZi DUM MILOSRDENSTVI

Dosud probihaji duchovni obnovy i dalsi celorocni ¢innost vétSinou v nasem rodinném

domé, s vyuZitim prostor Skoly, kulturniho domu a samozifejmé kostela v Sedlistich. Radi

bychom vytvofili lepsi podminky pro celoroéni c¢innost stavbou domu Boziho

milosrdenstvi. Jaké by mohly byt prinosy:

e posileni kapacity pro letni obnovu (byva nds kolem 70, coZ je maximum mozného)

e moznost vice mensich i vétsich akci béhem celého roku, plné bezbariérové prostory

e dUm by plnil funkci zdkladny, kde by mohli jak chodici tak jezdici dojizdét nacerpat
nové sily (formace pro tymy dobrovolnikd z fad jezdicich i chodicich)

e probihaly by zde i akce podporujici duchovni doprovazeni, at uz skupinové, ¢i pro
jednotlivce (napf. pomoc Zit ve vztazich - milujte se navzajem, jako jsem ja miloval vas)

e umoznoval by 3 az 4 jezdicim se plné zapojit do sluzby ostatnim (napf. pomoc pfi
organizovani akci), bydleli by zde, coz by dalo moznost vzniku malé komunity — kde
jsou dva nebo tfi v mém jménu, tam jsem ja uprostfed nich

e dUm by slouZil i pro pecujici (rodice aj.), ktefi maji také omezené moznosti se ucastnit
duchovnich obnov, dim by mohl slouZit také pro setkdvani lidi hledajicich, ktefi Boha
jesté ve svém zivoté nenasli

e srdcem domu by zajisté byla kaple, ktera by vytvarela most k setkani a sdileni Zivota,
svedectvi viry a spolecenstvi nejen tém, ktefi pfijedou, ale i s mistnimi farniky
(moznost spole¢né modlitby korunky boziho milosrdenstvi apod.)

e diky blizkosti lesa, kde jsou cesty sjizdné pro voziky, je mozné zde Cist primo z knihy
stvoreni — pobyvat v BoZi narudi

e v Sedlistich uz probéhlo 6 letnich obnov a fada dalSich akci béhem roku, v minulosti
také integrované tabory. Diky tomu mame velkou podporu farnosti i obce, blizké
kolegidlni vztahy v obci a velmi laskavou podporu naseho pastyre o. Pavla Motyky.

® mame zpracovanu prvni studii

e vroce 2018 jsme navazali spolupraci s architektem, mame zpracovanu prvni studii

e naslouchame Bohu, jak vSe spravné nacasovat, kterou cestou vykrodit...

ZLEPSENI TECHNICKEHO VYBAVENI

Dafi se nam postupné z nasich skromnych prostredkt, také diky darcdm, pofizovat
nezbytné vybaveni pro porfadani duchovnich obnov — v minulych letech napft.:

e varnice, varné konvice, stoly, lavicky, Zidle, party stany

e projektor, platno, flipchart

e mikrofony, stojany na mikrofony a na noty, kabely, mixazni pult
Pomalu, postupné, kazdy rok néco. V roce 2020 jsme pofidili napf. tiskarnu, lampicky,
varnou konvici, nové lavicky a velmi specialni véc — monstranci pro celoro¢ni vyuziti.
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PREZENTACE CINNOSTI APOD.

e vzniklo video z letni duchovni obnovy (¢tyfi minuty)

e po letni obnové se objevily reportdze v Katolickém tydeniku, Okné, Obecnim

zpravodaji

01

TENA MU REKLA: ,VEM, 6 PRTCHAZE MESTAS, VAN
KRISTUS. TEN AZ PRLJDE, 0ZNAMT NAM VSECKO.”
JE£18 71 ReKL: ,JA JSEM T0 - TEN, KTERY K TOBE

VSTAN A CHoD MLVE (JAN Y, 25 -26)

MODLITBA SPOLECENSTVI VSTAN A CHOD

Milujici dobry Otée, své&fujeme Ti celé dilo i spolecenstvi VSTAN A CHOD do Tvych rukou,
vsechno a vSechny ve svém srdci i sebe... i misie smireni v jednoté s Tvou laskou.

At se déje Tva vlle, at’ jsou nase srdce pro Tebe oteviend, a spodinou ve Tvém srdci.
Prosime Té o vanuti Ducha svatého pro vSechny, i pro mé - Ducha svatého,

ktery vse propojuje, usmifuje a pfinasi pokoj.

Dékujeme Ti za Tvého syna Jezise Krista, ktery zemrel za nase i moje hrichy,
a prosime, at' mu dame svoleni a prostor (i ja), aby nas vyved| z nasich,

i mych hrobd Uzkosti, nedlvéry, strachu, pychy, svévolnictvi, jakéhokoliv
otroctvi hrichu, obnovil nase vztahy... aby nds mohl uzdravit, vysvobodit,

a byt nasim osobnim Spasitelem na cesté do vécného domova.

Otce, prosime, abychom dlvérovali Tvé lasce (i ja) kazdy den, nechali se

ji napliovat, aby se pak projevovala v nasich, i mych myslenkach, slovech,
pocitech i skutcich, abychom zili ve svobodé Bozich déti, na Tvém srdci jako
apostol Jan na Jezisoveé srdci. A tak se nase srdce sjednotila s Tvym srdcem,
jak se za nas modlil Jezis.

,INeprosim vsak jen za né, ale i za ty, kteri skrze jejich slovo ve mné uveri,
aby vsichni byli jedno jako ty, Otce, ve mné a ja v tobe, aby i oni byli v nas,
aby tak svet uveril, Ze ty jsi mnée pos/al." (Jan 17, 20-21) Amen
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Z NASICH WEBOVYCH STRANEK
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Jhzem SPOLECENSTV VSTAN A CHOD'

Jak to vypada s nasim Clovék je spolegensky tor, . f NAMI |
zazemim? proto pojdme a radujme se Necekej a vydej se
spolu! na dobrodruznou cestu

JIME, TE VSECKO NAPOMARA K DOBREMU TEM, KDO MILUJT BOHA, KDO JSOU POVOLANT PODLE JEHO
ROZHODNUTL

(ktm 8,28)
(D0 J5ME

« VSTAN A CHOD je pro nés (mZe byt i pro tebe) jedineéné spoleéenstvi Bozich déti, kde miizeme byt sami
sebou, protoze nase viditelné (t€lesné omezeni) i neviditelné handicapy (zranéna srdce) vnimame jako moznost
k vzajemné sluzbé, diky niz rosteme v lasce,
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WWW.VSTANACHOD.CZ

tel. 777 100 327

milan.svojanovsky@vstanachod.cz

IC: 0606 5350
¢. u.: 485259 5399 / 0800
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